Zapis ze zasedani vyboru Ceské spole¢nosti pro vyzkum spanku a spankovou

medicinu v Senci (SR) dne 11.10.2019

Pritomni: MUDr.Jana Vyskocilova, prof.MUDr. Nevsimalova DrSc., MUDr.Martina Ondrova, PhD.,
MUDr.Martin Pretl, CSc., prof. MUDr.Ondtej Ludka, prof.MUDr. Jan Plzak, PhD.,

Omluveni: MUDr.Miroslav Moran, MUDr.Jitka Buskova, PhD.,

Za revizni komisi: MUDr.Vilém Novak, MUDr.Miroslav Lansky PhD.

Jako host: MUDr.Milan Sova, PhD.
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Navod pro hodnoceni zpUsobilosti fizeni motorovych vozidel: Nadmérna denni spavost ma

byt urCovana na zakladé anamnézy, klinického obrazu, dotazniku (ESS) &i jinych nutnych
vySetfeni a event. doplnéna o prohlaseni pacienta. Navrhovana hrani¢ni hodnota ESS 15 pro
dg. nadmérné denni spavosti nebyla vyborem doporucena pro nedostatek dikazd v ramci
evidence based medicine. Postup v pfipadé, Ze lékar zjisti nadmérnou denni spavost, véetné
ohlasovaci povinnosti Iékafe, je ddn zakonnymi normami a vyhlaskou.

MUDr.Milan Sova prepracuje pavodni navrh predloZeny vyboru dle domluvy.

Termin praktické zkousky polygrafie a polysomnografie: termin pfisti zkousky stanoven na

jaro 2020, presny misto a termin bude uveden na strankach Spolecnosti.
Zajemci o ucast v kurzu pro lékare: Aktudlné je prihlaseno 15 uUcastnikd, kurz je stale otevien

pro dalsi zajemce. Termin kurzu: 20.-24.1.2020 v ICRC Brno. Podrobnéjsi informace jsou
uverejnény na strankach Spolecnosti.
Upozornéni na neplaceni pFispévki: Clenové budou upozoriiovani 1x roéné na ptipadné

neplaceni ¢lenskych prispévkd. Vybor se pokusi zajistit Upravu webovych stranek Spoleénosti
tak, aby ¢lenové méli k dispozici vlastni profil chranény heslem, kde budou moci ovéfit stav
zaplacenosti ¢lenskych prispévkl a zkontrolovat mailovou adresu, na kterou budou zasilany
informace tykajici se placeni prispévka ¢i dalsi informace tykajici se Spole¢nosti.

Zadosti o Elenstvi:

MUDr.Voglova Petra, Klaudidnova nemocnice Mlada Boleslav.

vybor souhlasi,
Zéadosti o akreditaci

Nové Zadosti

Inspamed Ostrava — kontrolu provede prof.Ludka, dr.Lansky, termin navstévy 11.12.2019
(hodina bude upfesnéna)

Provedené kontroly

Nemocnice Uherské Hradisté a.s., revize provedena osobni navstévou — MUDr.Morané a
MUDr.Ondrové, pracovisté spliiuje kritéria Spolecnosti jako jednotka monitorace, akreditace
s podminkou na 1 rok — zacinajici centrum
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Zména nazvu spoleénosti

Vybor konstatuje, Ze soucasny nazev Spolec¢nosti by mél byt struc¢néjsi. Na ¢lenské schzi byl
schvalen navrh, aby novy nazev spolecnosti byl urcen hlasovanim ¢lenli. Hlasovani o
pfipadném novém ndazvu probéhne v ramnci ¢lenské schlize Spolecnosti na kongresu v Plzni
v roce 2020, navrhy budou dopfedu uvetejnény na strankach Spolecnosti. Vybor konstatuje,
Ze pripadna zména ndzvu Spolecnosti by byla spojena z fadou administrativnich a pravnich
komplikaci.

Kategorizace center:

dr.Pretl a prof. Nevsimalova vypracovali ndvrh na kategorizaci center spankové mediciny.
Soucdsti navrhu jsou doporu¢end mnoiZstvi vysetieni a terapie za rok. Vybor pfijal novou
kategorizaci doporucené pocety vySetieni bude jesté diskutovany na pfistim vyboru a poté
bude ndvrh zvefejnén na strankach spolecnosti.

Sjezd Spolecnosti v roce 2021: Na navrh vyboru stanoveno misto konani sjezdu Spole¢nosti
v roce 2021 v Ostraveé, organizuje dr.V.Novak, jako organizacni poradatel byl stanovena
spole¢nost MH Consulting, predpokladany termin fijen/listopad 2021 — pfesny termin bude
uréen v pribéhu roku 2020 v diskusi Vyboru spolec¢nosti.

10) Chirurgicka sekce:

krest monografie Betka J. Jr. et al: Poruchy dychdni ve spanku - chirurgicka l1é¢ba
7.11.2019

82. KONGRES CESKE SPOLECNOSTI OTORINOLARYNGOLOGIE A CHIRURGIE

HLAVY A KRKU CLS JEP, 17.-19.6.2019, Praha, hlavni téma kongresu Spankova
medicina, joint meeting s American Academy of Otorhinolaryngology, Head and Neck
Surgery, prezident kongresu prim. J. Kraus, pfedseda védeckého vyboru Prof. Plzak

11) Pfisti schlze vyboru:

Zapsal:

3.2.2020 ve 13:00 ve 13 hodin v male posluchdrné Neurologické kliniky VFN, Katefinska 30,
Praha.

MUDr.Vilém Novak, doplnil prof. MUDr.Ondfej Ludka, prof.MUDr. Jan Plzak, PhD.
Kontroloval:

MUDr.Jana Vysocilova a vybor spolecnosti
V Senci dne 11.10.2019



