Zapis ze schize vyboru Ceské spoleénosti pro vyzkum spanku a spankovou medicinu v Praze dne
10.12.2018

Pfitomni:

MUDr. Jana Vyskocilovd, Prof. MUDr. Soria Nevsimalova DrSc., Doc. MUDr. Ondrej Ludka Ph.D.,
MUDr. Martin Pretl Ph.D., Prof. MUDr. Jan Plzak Ph.D., MUDr. Miroslav Moran, MUDr. Martina
Ondrova Ph.D.

Za revizni komisi pfitomni: MUDr. Jitka Buskova Ph.D., MUDr. Vilém Novak, MUDr.Miroslav Lansky
Ph.D.

1) Jednani ohledné doporuceného postupu k 1écbé , aparatky” oral appliences podaného
dr.Kunkelou

Dr.Vyskocilova: Probéhlo jednani s VZP ohledné Ustnich aparatki (,,oral appliance”). VZP nechce
aktualné pfijimat ndvrh podany dr.Kunkelou, rozhodla se vstoupit do jednani se Spolecnosti
manxilofacidlni chirurgie a Stomatologickou spolecnosti.

Prof.Plzak: Dr.Kunkelovi byla doporuéena komunikace pfi pripravé doporuc¢eného postupu
s dr.Stembirkem (FN Ostrava, povéien vyborem Spoleénosti maxilofacidlni chirurgie, predseda Prof.
R. Foltan) a Spolecnosti maxilofacidlni chirurgie a Stomatologickou spole¢nosti.

Dr.Vyskocilova: VZP je pfipravena k jedndni o dokumentu, ktery bude vysledkem konsenzu
odbornych spolec¢nosti (Spankova spolecnost, Spole¢nost maxilofacialni chirurgie a Stomatologické
spoleénosti).

V souvislosti s podanim navrhu doporucenych postup (pod hlavickou Spolecnosti) na VZP bez
védomi vyboru (viz zapis z 11.6.2018 ) a po opakované vyzvé k vysvétleni dané situace na jednani
Vyboru bez odezvy, rozhodl se vybor pozastavit ¢lenstvi ve Spole¢nosti Dr.Kunkelovi a pozastavit
¢innost stomatologické sekce Spolecnosti.

2) Kongres 2020 — Plzen

Referuje Dr.Vyskocilova :
termin: polovina listopadu 2020, misto: hotel Angelo — Plzer.

3) Kongres Mikulov 2018

Referuje doc.Ludka: Hospodarsky vysledek kongresu: +32.996 K¢ Prijmy 1.711.590 K¢, vydaje
1.678.594 K¢. Vybor kvituje kladny hospodarsky vysledek stejné jako vybornou odbornou a
spole¢enskou Uroven kongresu.

4) Kapacita diagnostickych pristrojti nasmlouvanych VZP

Dr.Vyskocilova jedna s VZP ve véci zadosti Spolecnosti o sdéleni o poctech nasmlouvanych
diagnostickych pfistrojti v CR.



5) Nové pojistovenské kédy vazané na somnologii

a) Prof.Plzdk — ORL odborna spolecnost pfipravuje kéd vykonu DISE (Drug-Induced-Sleep-Endoscopy)

b) Dr.Vyskocilova — uZiti telemetrie jako vykon — navrhuje iniciovat jednani o novém kodu: vybor
navrhuje nejdfive vytvofit doporuceny postup pro uziti telemetrie ve vztahu k uZiti telemetrie ve
vztahu k 1é¢bé trvalym pretlakem a teprve nasledné zvazit jednani s pojistovnami.

c) Dr.Novak: navrhuje zastresit manualni ¢i telemetrickou kontrolu nastaveni pfistroje novym kédem
,kontrola nastaveni pfistroje pro lécbu trvalym pretlakem®.

6) Kurs pro techniky

Dosud pfihlaseni: Chomutov Neurologie 2, Saegeling MT 3, Edumed 2, Resmed 1, FN Motol 1,
Minimalni pocet prihlasenych: 10.

Zatim neni stanoven termin kursu pro techniky, preddano k vyreseni doc. Ludkovi, kurs se bude konat
v Brné ve druhé poloviné roku 2019.

7) Clenové neplnici povinnost platit élenské pfispévky:

Kontrolni komise si vyZzada seznam neplaticl pFispévki za posledni 2 roky jako 1. krok k vylouceni
neplaticich ¢lend.

8) Pacientské organizace:

Dr.Vyskocilova: zatim pomaly nabéh aktivnich pacientl do zamyslenych pacientskych organizaci

Doc. Ludka: moZnost zapojit pacienty s achondroplazii (¢asty vyskyt spankové apnoe)

9) Ekonomika Spoleénosti za rok 2018:

Prijmy: ¢lenské prispévky 85 750 K¢, kurs technici: 80.000 K¢, kurs Iékafi: 675.000 K¢, poplatky za
akreditaci: 90.000 K¢, Den spanku 60.000 K¢, CELKEM 990.750.00

Vydaje: Naklady na akreditace 44. 058K¢, naklady na kurzy a zkousky 376.500 K¢, cestovné 60.550 K¢,
podpory Ucasti na ESRS 45.000 K¢, ceny za nejlepsi publikace 40.000 K¢, sprava www stranek 5.600
K¢, den spanku 30.500 K¢, rezie 10.282 K¢, CELKEM: 612.490

10) Svétovy den spanku

Vyhlasen na 15.3.2019

Prof.NevsSimalova - navrhuje spolecné setkani pacientskych organizaci v Praze (moZnost bude
upresnéna na pristi schizi)
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11) Obnovena zadost Casopisu lékait ¢eskych

Dr.Sucharda navrhuje supplementum na téma poruch spanku v Casopise |ékaft ¢eskych
Téma: Poruchy spanku v jednotlivych medicinskych oborech
Vybor souhlasi s timto ndvrhem

Garanti jednotlivych ¢lankd: neurologie: prof.Sonka, prof.Nevsimalova, psychiatrie: doc. Smolik,

pneumologie: dr.Vyskocilova, ORL: prof.Plzak, kardiologie: doc.Ludka, endokrinologie a metabolické
nemoci: dr.Pretl, pediatrie: doc.Pfihodova

12) Odborné vyjadreni kle stfidani letniho a zimniho éasu

Prof. Neviimalova byla pozadana pfi rozhovorech v TV Prima a CT24 dne 1.11.18 prof. lllnerovou a
¢eskymi europoslanci o vyjadreni spolec¢nosti k danému tématu. Po konzultaci uzsiho vedeni
spolecnosti (dr Vyskocilovd, doc. Ludka) byl koncipovan 2.11.18 dopis podporujici (v souhlasu s ESRS i
Svét. spolecnosti cirkadiannich rytma) zruseni stfidani letniho a zimniho ¢asu a uprednostiujici z
fyziologickych dlvodU ¢as zimni.

13) Vysledky praktickych zkousek z polygrafie/polysomnografie

Plzen (polygrafie): 10 uchazedd/10 uspélo
Praha: 5 uchazecl/3 uspéli, 2 neuspéli
Brno: 9 uchazedd/7 uspélo, 2 neuspéli

14) Centrové léky

Dr.Buskova —popisuje administrativni obtiZze souvisejici s preskribci centrovych [ék{, zejména
pfipravku Vigil. Vybor uznava administrativni naroc¢nost, jedna se vSak o obvykly postup pfi
administraci centrovych Iéka.

15) Novelizace Zakon o zdravotnich prostiredcich.

0d 1.1.2019 by mélo byt pfislusenstvi pfi kontrolach bez schvéleni revizniho Iékare, bez doplatku.
Pfistroje predepsané od 1.1.2019 budou mit planovanou Zivotnost 7 let.

16) Akreditace

Vysledky akreditacnich kontrol

a) Ventilacni centrum Kliniky nemocni plicnich a TBC FN Brno a LF MU Brno Bohunice - dr. Turcani,
referuje doc.Ludka: centrum splfiuje podminky Spolecnosti jako ventilacni centrum.
Vybor schvaluje akreditaci jako ventilaéni centrum na dobu 5 let

b) EDUMED s.r.o, Smetanova 91, Broumov, jednotka monitorace a IéCby poruch dychani ve spanku
referuje dr.Pretl: centrum splfiuje podminky Spolecnosti jako jednotka monitorace a Ié¢by poruch
dychani ve spanku

Vybor schvaluje akreditaci jako jednotka monitorace a Ié€by poruch dychani ve spanku na dobu 5 let



c) Spankova ambulance Nemocnice Jihlava, vedouci lékaf MUDr.Tomas Snizek

referuje: dr.Pretl: pracovisté spliiuje podminky jako jednotka monitorace a |é¢by poruch dychani ve
spanku

Vybor schvaluje akreditaci jako jednotka monitorace a lé¢by poruch dychani ve spanku na dobu 5 let

d) Laborator pro poruchy dychani ve spanku FN Bulovka, vedouci Iékat dr.Jurikovic:

referuje dr.Pretl: jednotka monitorace a Iécby poruch dychani ve spanku.
Vybor schvaluje akreditaci jako jednotka monitorace a léCby poruch dychani ve spanku na dobu 5 let

Nové Zadosti o akreditace

a)ORL s.r.0., Zabéhlicka 3217 — vedouci |ékar Prof. MUDr. J.Betka

b)Laborator poruch dychani ve spanku, Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK
a FN Motol, VV Uvalu 84, 150 06 Praha 5 - vedouci |ékaf Prof. MUDr. Jan Klozar, CSc., dr. Jaroslav
Betka, PhD - Zadost o reakreditaci predana ke zpracovani dr.Lanskému

c)ORL ambulance a spankova poradna Somnus Clinic, KIdstérni 117/2, Liberec, vedouci lékaf
MUDr.Radomir Minafik — Zadost o reakreditaci pfedana ke zpracovani MUDr.Lanskému

wvrv

17) P¥isti zasedani vyboru

Termin: pondéli, 11.3.2019 od 13 h.

Vzhledem k vyuce na NK domluvena mala zasedaci mistnost na dékanatu 1.LF UK - vchod z ulice
Na Bojisti 3, prizemi vlevo

Zapsal: MUDr.Vilém Novak

Kontroloval: MUDr.Jana Vyskocilova a Vybor Spolecnosti pro vyzkum spanku a spankovou medicinu



